
Методическая тема самообразования учителей физической культуры и 

эстетического цикла (технология, изобразительное искусство, музыка, 

физическая культура, ОБЖ) 

№  Фамилия, имя, 

отечество 

Тема самообразования 

1. Кириллова Елена 

Николаевна 

Современные методики преподавания 

дисциплин среднего общего образования и 
основного общего образования с учётом ФГОС ООО и 

ФГОС СОО. 

2. Бабакехян Любовь 

Сергеевна 

Формирование мотивации здоровому образу жизни у 

обучающихся на уроках физической культуры и во 

внеурочное время. 

3. Светов Алексей 

Петрович 

Совершенствование навыков аудирования для развития 

коммуникативных компетентностей учащихся. 

4. Мудрак Галина 

Викторовна 

Проектная деятельность, как способ раскрытия творческого 

потенциала личности ученика. 

5. Павловская Наталья 

Анатольевна 

Активизация самостоятельности мышления и креативности 

учащихся при обучении техническому труду. 

6. Кравсун Елена 

Витальевна 

Использование ИКТ на уроках музыки. 

7. Садыгова Наталья 

Владимировна 

Развитие познавательной активности учащихся на уроках 

музыки. 

8. Ерицян Анжелика 

Амазасповна 

Совершенствование форм и методов самостоятельной 

работы учащихся на уроках. 

9. Булков Александр 

Валеривич 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности у детей школьного возраста. 

10. Труфанов Юрий 

Викторович 

Системно-деятельностный подход в обучении 

обучающихся 

 

 

Руководитель МО учителей физической культуры и эстетического цикла Кириллова Е.Н. 


